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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de restauration se réserve le droit de
modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



Restaurant scolaire ci,; OCEANE

Semaine 24 du lundi 13 juin au vendredi 17 juin 2022
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

o T IR |
o s | Pl Macédoine !
Paté de campagne : s de léqumes ! Melon
I 11 g I
I 11 I
: : : Haricots verts, flageolets, petits pois, carotte, navet, :
1 11 mayonnaise !
I o o o o i ———————————————— ] e o i ——————————————— 1
! I |
I Risotto de coquillettes aux I3 Filet de colin o ! P . ) ! Sauté de dinde sauce
! , ! . ! I | & Hachis parmentier , )
i léegumes i sauce Dugléré i i A tandoori
| | | 11 I
| | | 11 I
| chuillettes, Tcmate, Courgette, AAub'ergi‘ne, oigr}on, 1 Tomate, persil, oignons, fumet, roux, ass 1 1 | Hachédeboeuf, purée de pcﬁmmes de terre, oignon, | Oignons, épices tandoori, fond de volaille, roux, ass
1 _Poivron rouge et jaune, fromage rape, créme fraiche | I J S persil __ _________ !
| A P EEEEmm———— l memmEmEEEEEEEEEEEEEEEmEmm———— (]
| | e | N |
| i Bohémienne .. I S Pl el
l - [ j i [ TSN - A Semoule
! ! de légumes : i |
| I | i |
] I 1| Riz, courgettes, aubergines, tomates, poivrons, | | 11 |
b K oignons e R l
T T A I
! Yaourt sucré ! Bdchette de chévre ! i Petit suisse sucré ! Chanteneige
| | | 11 I
| | | 11 I
L o o o ——————————————————— - e o o o ———————————————————— -l B o o o e o —————————————————— 1
P TTTTTTTTTTTTTTTTT I T TTTTTTTTTTTTTTT IR i
I I | 11 ]
| | | i |
| Compote | Fruit de saison : I Fruit de saison | Flan vanille
I I | 11 ]
I I | 11 ]
b d b A !
- _— = PTats
serbes 2_,5&.\,“ . m‘i@ Label Rouge %3&' Produit Bleu Blanc E Produit biologique composés
) ‘hs-c /L e ‘ 4 V Coeur ** Sans
T s B _‘@ Plat élaboré par nos chefs @ MSC : péche durable Produit AOP

D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de restauration se réserve le droit de
modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de restauration se réserve le droit de
modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de restauration se réserve le droit de
modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. Pour des raisons d'approvisionnement, Océane de restauration se réserve le droit de
modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



